Patrocinado por: Com a colaboragdo de: EAST
Mycology R h Laboratori WEST
ycology Research Laboratories HERBS

TENDENCIAS ATUAIS DA SUPLEMENTACAO A BASE DE COGUMELOS

Data: Sabado / 6 de Setembro de 2014 Data: Sabado / 11 de Outubro de 2014
Hordrio: 09:00 as 12:30 hrs Hordrio: 09:00 as 12:30 hrs
13:45 as 17:15 hrs 13:45 as 17:15 hrs
Local: HOTEL TIVOLI ORIENTE LISBOA Local: HOTEL TUELA
Avenida D. Jodo ll, 27 Rua Arq. Marques da Silva, 200
Parque das Nagoes 4150 - 483 Porto
1990-083 Lisboa
Moderadora: Dra. Ana Varela Moderador: Prof. Dr. Jorge Machado
(Professora de MTC na Escola (Professor no ICBAS - Instituto
Superior de Medicina Tradicional de Ciéncias Biomédicas Abel
Chinesa - Lisboa) Salazar - Porto)

Programa: 09:00 - Recegdo dos Participantes
09:15 - Introdugdio (a utilizagdo em MTC e as suas contra indicagoes)

10:00 - O papel das Enzimas na Nutrigdo com Cogumelos - Prof. Amin Karmali

10:45 - Coffee Break

11:00 - Os Beneficios da Nutricdo com Cogumelos em
Sindromes Especificas na MTC, e em combinagdo
com a Acupunctura em MTC

12:30 - Almogo*

13:45 - A perspetiva da Medicina Tradicional Chinesa nos Desafios para
a Saude da Mulher e a Eficacia da Nutrigdio com Cogumelos

15:00 - Coffee Break

15:15 - A utilizagdo da Nutrigdio com cogumelos em Condigoes Virais
16:30 - Workshop / Casos Clinicos apresentados pelos participantes
17:00 - Avaliagéo / Certificados de Presenga

17:15 - Encerramento da Palestra
Idioma: Portugués / Espanhol
Destinatdrios: Licenciados em Acupunctura e Praticantes de Medicina Tradicional Chinesa.

Preco: € 60.00 (IVA incluido), Coffee Break incluido.

* Almogo néo incluido

Membros da Associagdo Van Nghi de Portugal, deverdo inscrever-se através do Instituto.

Inscricées através de: Com a colaboragéio de:
info.eastwestherbs@gmail.com E.W.H. Portugal produtos naturais, Lda
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Semindrio com a duragdo de 1 dia, direcionado para os Acupunctores e Praticantes de
MTC. Com uma abordagem geral do potencial papel da nutricdo com cogumelos na sua
pratica diaria em Acupunctura e MTC. Este semindario serd dirigido pelos docentes:

Prof. Amin Karmali

Professor de Engenharia Quimica do I.S.E.L. e Presidente do Centro de Investigagdéo em
Engenharia Quimica e Biotecnologia.

Especialista em enzimas, metabolitos secundarios e polissacaridos de cogumelos
medicinais, anticorpos monoclonais e biossensores
Autor de mais de uma centena de publicagées cientificas.

Dra. Nuria Lorite Ayan

Licenciada em Farmdcia, com especializagdo em Bioquimica, na Universidade
Complutense de Madrid, e Diplomada em Estudos Avangados em Nutricdo e
Bromatologia.

Licenciada em Medicina Tracional Chinesa (MTC) reconhecida pela Universidade de
Beijing (China).

PhD em Medicina Natural, pela Cambridge International University.

Em Espanha, Nuria Lorite Ayan é especialista em Homeopatia e Terapias
relacionadas, Homotoxicologia, Medicina Biolégica, Terapia Herbal e Dietética, Nutrigdo,
Ortomolecular, Kinesiologia, Redes Geobiolégicas e Spagiria, Imunomodulagdo,
Cogumelos Nutricionais e em outros campos. Tem sido pioneira da Imunomodulagao.

Certificacdo: Certificados de Presengca da Mycology Research Laboratories.

Os Participantes receberdo um Manual sobre Nutrigdio com Cogumelos.

Inscri¢goes através de: Com a colaboragédio de:
info.eastwestherbs@gmail.com E.W.H. Portugal produtos naturais, Lda




